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Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne
Lundi 02.03

Potage - 4 légumes Potée aux épinards, dos de poisson blanc Potée aux épinards, dos de poisson blanc
Allergénes ® LO® LO®
Traces @WE@WE® D@ ® ©)
Mardi 03.03

Potage - Tomate Carbonnades de beeuf, pois et carottes, pdt Laniéres végétariennes, petits pois-carottes et pomm
Allergénes @OQ 2@® ®
Traces OP® @&
Mercredi 04.03

Potage - du jour Roti de veau, salade de concombre, pommes de terre pei Steak végétarien, crudités, pommes de terre
Allergénes DOIC 2D@®O@
Traces ®®® @
Jeudi 05.03

Potage - Chou-fleur Tomate farcie et riz. Pané de tomate, tomates au four, riz
Allergénes @®OD® ®O® @O
Traces ©) DISICIO) IO
Vendredi 06.03

Potage - Courgette Dinde panée, brocoli, pommes de terre Steak végétarien, brocoli, pommes de terre
Allergénes ® @@@®® D@0 ®
Traces @@ )
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Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne
Lundi 09.03

Potage - Poivron Sauté de porc, courgettes, pdt natures Pané a la tomate, courgettes, pdt natures
Allergénes @O ®®
Traces o® DOD
Mardi 10.03

Potage - Poireau R6ti de dindonneau, purée de patate douce Laniéres végétariennes, purée de patate douce
Allergénes ® DI0O) 2@0 ®
Traces @@ @&®®
Mercredi 11.03

Potage - Cerfeull Saumon, sauce écrémée, julienne de légumes et tagliate Saumon, sauce écrémée, julienne de légumes et tag
Allergénes @) L@@@ e :(‘@ @©
Traces ®E ®® @
Jeudi 12.03

Potage - Céleri rave Paélla Paélla de p0|sson
Allergénes ® QICIH) D00,
Traces
Vendredi 13.03

Potage - Cresson Boulet sauce lapin - compote de pomme - rosti Steak végétarien, compote et rosti
Allergénes ® @@@®® D00 @
Traces @a @
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Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne
Lundi 16.03
Pntage - 4 légumes Filat da noulet, sauce provencale, pates. I anidrac vénédtariennes, sauce provencale, pates.
Allergénes - @)%@ 06@) ®
Traces '
Mardi 17.03
Potage - Tomate Sauciees sglade liégeoise Sauman, haricots aux échalote, pommes de terre naf
‘ 2 I0) 2 OO® g
Allergénes = DO@®EO®
Traces

Mercredi 18.03

Potage - du jour

Nne da rahillayd, sauce pesto, chou Romanesco, purée

D00

Nne da rahillaud, sauce pesto, chou Romanesco, pu
OO@®®

4

Allergénes ®C) DO@®O® )
Traces
Jeudi 19.03
Potage - Chou-fleur Pn@*@)orc ananas, rosti Das d@Quorn ananas, rosti
Allergénes 00 ®
Traces
Vendredi 20.03
Pntage - Courgette Tartilla - ea |9H° mixte Tartilla - ealada mixte .
: & g g OO LDOOG@ )
Allergénes
Traces
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Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne
Lundi 23.03
Potage - Poivron % §®1®tte de lapin -champignons - pates % @@!@)uorn, champignons, pates
Allergénes @@ [©)
Traces
Mardi 24.03

(" ttage - Poireau (7)(7 ) de porc, carottes au thym, pommes de terre rissolé 7 ;= ) de sarrasin, carottes, pommes de terre DIOO)
DD® SSICO

Mercredi 25.03

Potage - Cerfeull @ j®ette - duo de purée = :®ette - duo de purée @
Allergénes ©) ()
Traces
Jeudi 26.03

(. stage - Céleri rave “ (D@ i e tartare, crudités, pdt S (@) e tartare, crudités, pdt
Allergénes ©®O@®® OO®®® @
Traces
Vendredi 27.03

(. tage - Cresson ()0 @fl'aubergine (1))@ @nc roti, aubergines, purée @
Allergénes ©) ()
Traces
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Potage Menu ordinaire Alternative végétarienne

Lundi 30.03

Férié

Allergénes

Traces

Mardi 31.03

Férié

Mercredi 01.04

Férié

Allergénes

Traces

Jeudi 02.04

Férié

Allergénes

Traces

Vendredi 03.04

Férié

Allergénes

Traces
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Dessert

Fruit du jour

Café liegeois chocolat

Banane

Léo

Yaourt aux fruits

) Céleri
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Dessert

Salade d'ananas

Riz au lait

Fruit du jour

Cake nature

Mousse au chocolat

) Céleri
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Dessert

Fruit du jour

Flan

Fruit du jour

Petit beurre

Petit gervais
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Dessert

Salade de fruits

Madeleine

Créme vanille maison

Fruit du jour

Yaourt a la fraise Bio
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Dessert
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